Lyophyllum gambosum con vainas (judias verdes).

Ingredientes:
e 400 grs. de Lyophyllum gambosum, 500 grs. de vainas frescas, aceite de oliva, sal y vinagre.

Elaboracion:

e Elegimos unas setas bien frescas, asi como unas vainas sanas y frescas. Laminaremos las setas,
algunas las freiremos muy ligeramente (vuelta y vuelta rapida en un poco de aceite de oliva) y el
resto lo disponemos alrededor de una fuente, asi crudo y laminado.

e Partimos y limpiamos las judias verdes y en el mismo aceite de freir las setas las freimos, pero
echando muy poca cantidad de vez y como las setas, vuelta y vuelta. Escurrimos bien y las
ponemos en la fuente donde habiamos dispuesto las setas crudas y también ponemos las setas
laminadas fritas, decorando a gusto.

e Ponemos sal, aceite de oliva virgen (a gusto), vinagre...
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